Dotacz na Facebooku do grupy

Mite taki na balkony

Dzien dobry, Facelio! Czesc¢, Smagliczko! Hej, Mitku!
Zapoznaj sie z kwiatami, ktore moga wyrosna¢ na Twoje] %ace.

Badz w kontakcie z natura 1 zobacz nasz takowy kwietnik.
Krakow "

] ’ LAKI % 134
S8 Krakow — gwietne " g Faitne *""w“ﬂfﬂ L wiclent

I T i N gy o8
— T W
"II 1 o F i .".:.-:* | .0



Przygotowalismy ten kwietnik, aby zapoznac¢ Cie
z niektérymi z mitych kwiatow, ktére moga wyrosnac
na Twojej tace. Przywitaj je!

Dzien dobry, Facelio! Czesc¢, Smagliczko! Hej, Mitku!

Te znajomosci potrzebuja czasu, dobrych checi i1 odrobiny
Twojej uwagi. Nawet maty balkon czy parapetowa donice
mozesz zamieni¢ w mita take. Dobry cztowieku, badz

w kontakcie z natura 1 siej nanotaczki! Wtacz sie

w kwietna rewolucje 1 ratuj zapylacze! Kazdy kwiat

na Twojej tace to wdziecznosc¢ dla matki natury.

Niech nauka.. pojdzie w taki! Mitej lektury.
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Papaver rhoeas

Podobno chwast, ale dzieki pieknej
rubinowej barwie mozemy mu to
wybaczy¢. W starozytnosci farbowano
nim jedzenie 1i.. wino. Zdréwko!

PS Nie zna sie z figa.




btawatek

Od niechcianego lokatora na polach
zboza do rosliny ozdobnej. Farbowa%
wszystko — od jedzenia po weine. Kiedy
za dtugo wpatrujesz sie w telewizor
lub komputer, myslac o niebieskich
migdatach, napar z jego kwiatow pomoze
Twoim oczom.
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pospolity

Matricaria chamomilla

Nie nalezy do wybrednych roslin.
Rozkwitnie na kazdej ziemi.

I dobrze, bo potrzebujemy go do lekow
1 kosmetykdéw. Zanim zmiescli sie

w kubku z herbata, wyrasta

na wysokos¢ nawet 80 centymetrow!




Obowiazkowy element wielu bukietow.
Swietnie wyglada tez przy murku
1 na balkonie. Kocha stoneczne
kapiele, dlatego biate kuleczki
gipsowkli chetnie tapia

ztociste promienie! w
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Chrysanthemum segetum

Na spacerze rzadko go zobaczysz,
chyba ze spacerujesz na potudniowym
zachodzie albo na potnocy Polski.
Dlatego dobrze miec go pod reka na
swolm balkonie! Mozesz nie wiedziecd,
ze idealnie nadaje sie do.. satatek
warzywnych!
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kKalifornijski

Escholtzia californica

Kuzyn maku zza wielkiej wody.
Zastosowanie podobne - do jedzenia,
do leczenia 1 do wygladania.
Produkuje dosc¢ ciezki pytek, przez
COo nie unosl sie na wietrze.
Zbhawienie dla alergikow!




Twoje skrzynki i donice
beda z nia pieknie wygladac.
Jak trafi na stoneczny 1 zasobny
grunt, sSwietnie radzi sobie sama.
Ty tylko usiadz i podziwiaj.




marokanska

Linarlia maroccana

Piekna 1 mato wybredna,
przez co ostatnio coraz
bardziej popularna. Lubi troche
stonca, a kiedy tadnie urosnie,
idealnie pasuje do wazonu. *
Ale najlepiej zostaw ja na tace. o 25
Zapylacze beda Ci wdzieczne! El;ﬁ
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Smagliczka

nadmorska

Lobularia maritima

Pszczoty ja uwielbiaja 1 robia

z niej pyszny miod. Zwykle

ozdabia dzikie plaze — moze

to ona zainspirowata Irene Santor?
Przekwitta? Podetnij ja, a na
jesieni znow wypusci kwiaty!




Len zwyczajny

Linum usitassimum

Nasi przodkowie wiedzieli, co dobre.
Wtokna lniane chtodza latem, grzeja

w zimie, a olej wykorzystuje sie

w kuchni i.. malarstwie. Dlatego

nic dziwnego, ze te kwiaty to dzieto
sztuki. Sama roslina moze kietkowac

nawet przez 10 lat!
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Niewazne, kiedy zostanie zasiana,
zawsze pleknie wyrasta. Ulubienica
pszczot — nie zdziw sie, jesli beda
ja odwiedzac nawet po zmroku. Sprébuj
miodu z facelii — nigdy nie zapomnisz
tego cudownego aromatu.




Koniczyna

Uzywana jako poplon. Co to znaczy?
Po zebraniu zboza sieje sie ja na
polach, co pomaga ziemi odzyskac
zyznosc. Po spetnieniu swojego zadania
swietnie nadaje sie do satatki lub

na kanapke. Mozesz ja tez ususzyc R

i doda¢ do chleba! 5'




Mitek letnil

Adonls aestivalis

Uwaga, nie do jedzenia — silnie
trujacy. Dlatego warto na niego tylko
patrzec. Kocha wilgotna, prochnicza 2=
ziemie. Do tego uwielbia s*tonce,

ale za wiatrem zbytnio nie przepada.




Do zobaczenia
na Mitej %ace.
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